
PARMA, 24-25 GENNAIO 2026

CONOSCERE, CONOSCERSI



SABATO 24 GENNAIO 
LA NUMEROLOGIA COME STRUMENTO DI COACHING
10:30 SALA FEDORA
Con Francesca Zini, personal coach e numerologa. Mediante la tecnica della lettura della data di nascita 
si ha la possibilità di individuare gli schemi comportamentali e i blocchi emotivi ereditati dal nostro ramo 
familiare; emozioni che impediscono alla nostra vera personalità di esprimersi. 
La lettura dei numeri personali e l’utilizzo del coaching pertanto permettono di scoprire i tuoi talenti, gestire 
i cambiamenti, le emozioni, trasformare le crisi in opportunità, prendere decisioni importanti e molto altro 
ancora. Questa tecnica è consigliata a tutte quelle persone che vogliono ottenere obiettivi di una alta 
qualità di vita personale e sociale, attraverso lo sviluppo di una consapevolezza personale. Nel corso della 
conferenza verranno fatti esempi pratici con i partecipanti.

PURIFICARSI CON LA MEDITAZIONE CON LA FIAMMA VIOLA
10:30 SALA AFRODITE
A cura di Arianna Acerini, operatrice olistica con questa meditazione si può trasformare e lasciare andare 
tutto ciò che di negativo interferisce con la nostra vita. Attraverso la visualizzazione della fiamma viola guidati 
dalla voce di Arianna i partecipanti entreranno in uno stato di benessere, tranquillità e pace. Meditazione 
adatta a tutti. Si consiglia di portare un tappetino o un telo e indumenti comodi.

LE ENERGIE DEI TAROCCHI: CONOSCERLE E USARLE PER MIGLIORARE 
LA PROPRIA VITA
10:45 SALA VENERE
A cura di Giordano Berti, storico dell’esoterismo occidentale e autore. Un’esperienza fondamentale per 
chiunque voglia approfondire l’uso dei Tarocchi oltre le pratiche divinatorie ed evolutive. Si tratta di vere e 
proprie tecniche psicofisiche basate sui simboli presenti in ogni Arcano. 
Queste tecniche, che Berti insegnerà a mettere in pratica durante la conferenza, aiutano a rimuovere 
immediatamente problemi di carattere psicosomatico e preparano ad affrontare le sfide che la vita ci pone 
di fronte ogni giorno.

IL TEMPO DEI SIMBOLI, I SIMBOLI DEL TEMPO
11:00 SALA AMELIA
Con Pierluca Zizzi, architetto, scrittore e studioso di esoterismo. Un’esperienza pratica nell’uso dei 
simboli della Geometria Sacra. Il viaggio sarà fatto con la partecipazione attiva dei partecipanti, Pierluca 
Zizzi spiegherà come entrare in connessione con i simboli che verranno mostrati e utilizzati da chi vorrà 
immergersi in questa esperienza spirituale. Verranno utilizzate Geometria Sacre affini al tempo, alla fruizione 
delle energie al fine di creare un futuro migliore e una profonda conciliazione con i “tempi” passati.

RITROVARE SE STESSI ATTRAVERSO LO HUMAN DESIGN SYSTEM®

11:45 SALA FEDORA
Con Giovanna Telò, analista. Comprendere la propria energia per vivere in allineamento con la vita. In 
questo incontro esploreremo come lo Human Design possa diventare una bussola per orientarsi nella 
vita quotidiana. Scopriremo come riconoscere la nostra strategia naturale, ascoltare l’autorità interiore e 
comprendere i meccanismi energetici che influenzano le nostre decisioni. 
Attraverso esempi pratici e riflessioni guidate, i partecipanti potranno iniziare un viaggio di consapevolezza 
per tornare a fidarsi di sé stessi, riscoprendo la propria unicità, come diceva Ra Uru Hu (fondatore di Human 
design) “AMA TE STESSO”

SA
B

A
TO

 2
4 

G
EN

N
A

IO
 2

02
6



DALLA TESTA AI PIEDI LA RIFLESSOLOGIA PLANTARE A BENEFICIO 
DELLA MENTE
11:45 SALA AFRODITE
Laboratorio esperienziale a cura di Martina Ghezzi, naturopata, riflessologa, aroma-terapeuta e operatrice 
olistica. La reflessologia plantare non è solo riequilibrio generale ma un vero e proprio atto di prevenzione 
per tutto il nostro sistema a livello fisico, mentale, emotivo ed energetico. Un laboratorio per porre l’atten-
zione sui benefici per il cervello e tutte le sue funzionalità e potenzialità e comprendere come integrare nella 
pratica quotidiana un facile rituale di benessere.

I NINNI E LA PERSONALITÀ: IL LINGUAGGIO SEGRETO DELL’ANIMA
12:00 SALA VENERE
In questa conferenza la Dott.ssa Gabriella Mereu, con il suo approccio rivoluzionario, ci guiderà nella 
decifrazione dei nostri sintomi, che lei chiama “Ninni”: i lamenti sussurrati dell’anima che rivelano i nostri 
condizionamenti più profondi. È un vero e proprio viaggio per capire come la nostra personalità e i nostri 
blocchi si esprimono attraverso il corpo.

LE STAGIONI DELL’AMORE
12:15 AUDITORIUM
Con Paolo Crimaldi, astrologo karmico, psicologo psicoterapeuta e docente di psicologia. Esistono diverse 
età dell’amore? È possibile che l’amore sia vissuto in modo differente nel corso della vita? In questa 
conferenza andremo a comprendere il perché da un punto di vista psicologico, ma anche astrologico, 
l’esperienza dell’amore si manifesta in forme diverse a seconda delle fasi della vita, evolvendosi da passioni 
giovanili e romantiche a un amore più maturo che si basa sulla saggezza e la gestione delle emozioni 
nell’età più matura.

LA PERCEZIONE DEL TEMPO ATTRAVERSO LA DIMENSIONE OLISTICA E 
SPIRITUALE DI UN SENSITIVO
12:15 SALA AMELIA
Insieme ad Eliana Astra sensitiva Master Kang ci affacceremo, attraverso gli occhi di un sensitivo, al 
concetto di “tempo” nella dimensione olistica e spirituale. 
Cosa rappresenta il “tempo” nell’universo dei piani (livelli) di consapevolezza spirituale e qual è la percezione 
del tempo per un sensitivo quando viene a trovarsi in contatto con questo mondo? Come viene percepito 
“Kronos” (tempo logico e pratico connesso all’energia maschile che gestisce le nostre giornate) e “Kairos” 
(guidato dall’energia femminile e connesso al sentire, all’anima ed alla propria essenza) durante una seduta 
olistica o un consulto? Verranno fatti degli esempi, che ci guideranno in questo mondo, anche attraverso 
l’uso dei Tarocchi.

IL VIAGGIO DELLE TRE PORTE RUNICHE 
13:00 SALA AFRODITE
Un’esperienza immersiva di immaginazione guidata nel simbolismo runico con Leit. I partecipanti 
attraverseranno un percorso visuale che li condurrà davanti a tre porte archetipiche, scegliendo intuitivamente 
la soglia da oltrepassare. Al ritorno, l’estrazione di una Runa personale offrirà un messaggio simbolico 
unico, utile per la propria crescita e consapevolezza.

VIENI A SCOPRIRE LA TUA DOMINANTE ASTRALE
13:00 SALA FEDORA
Con La Stella d’Aprile. In tutti noi ci sono tutti i segni e tutti i pianeti, che non sono altro che parti psichiche 
che chiameremo archetipi; ci caratterizzano e sono come degli strumenti che a secondo del nostro ruolo 
scegliamo di usare spesso inconsapevolmente. L’astrologia ci aiuta a farlo consapevolmente comprenden-
do le “maschere” che indossiamo a seconda del contesto in cui ci troviamo. Proveremo, attraverso l’analisi 
dei temi natali dei partecipanti, a capire quale dominante archetipale vi caratterizza. È importante essere 
muniti del proprio tema natale anche su cellulare.
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PRESENTAZIONE DEL LIBRO LA MELANCONIA DELL’ARAGOSTA
13:45 SALA AMELIA
Libro di Laura Tappatà, edizioni SEFER. Il saggio si propone di analizzare la bruttezza e la leggerezza 
distruttiva che caratterizzano la cultura ipermoderna e delineare il profilo di uno Spirito libero che, 
riappropriandosi del ruolo critico e formativo, possa opporsi a tali derive. Si tratta della riscoperta di un 
ideale: l’intellettuale come militante del pensiero, che rifiuta la complicità con la cultura della superficialità, 
dell’utile e dell’apparenza. L’intellettuale contemporaneo non si chiude nella contemplazione, ma agisce 
nel mondo, mantenendo intatto un nucleo interiore di resistenza. Presenta Paolo Crimaldi.

IL SENSO DELLE PREVISIONI ASTROLOGICHE, A COSA SERVONO E 
FUNZIONANO DAVVERO?
13:45 SALA VENERE
Qual è il bisogno profondo che spinge l’uomo a voler prevedere il futuro? Fin dai tempi più remoti e in tut-
te le civiltà ci sono sempre stati indovini, sacerdoti, aruspici convinti di poter sapere in anticipo che cosa 
accadrà. Ormai in tantissimi ambiti della nostra vita si fanno previsioni: dalla politica, alla finanza, alla 
meteorologia. In astrologia esistono numerose tecniche che consentono di formulare congetture su quanto 
accadrà. Funzionano per davvero? Che cosa ci dice l’esperienza a questo proposito? Quali tecniche sono 
migliori? Quanto sono attendibili le previsioni astrologiche? Esistono le profezie che si auto avverano? In-
sieme a Grazia Bordoni astrologa e giornalista cercheremo di dare risposte chiare a tutte queste domande.

TEMPI DI PACE E TEMPI DI GUERRA
14:00 AUDITORIUM
L’alternarsi di Guerra e Pace è ineluttabile? Possiamo scorgere delle dinamiche simili nel passato, sia a 
livello di aspetti planetari che di condizioni sociali ed economiche che ci possano aiutare a interpretare il 
presente? È vero che “si vis pacem, para bellum” come dicevano gli antichi?  Dopo un’introduzione che 
fornirà una lettura storico astrologica dell’argomento a cura di Thomas Molteni, storico e astrologo e di 
Luciano Drusetta, astrologo, che analizzeranno il problema da un punto di vista storico e lo collegheranno  
ai ricorrenti allineamenti planetari nei periodi di pace e di guerra, si confronteranno su queste tematiche 
l’onorevole Elisabetta Gualmini, eurodeputato e la Deputata Isabella Del Monte. Modera Mara Morini, 
docente di Politica Internazionale all’Università di Genova.

IL MAGICO POTERE DEI COLORI
14:15 SALA FEDORA
“Il colore è magia! Indipendentemente dal tipo di vestiti che ci piace indossare, i colori giusti possono fare 
la differenza tra un aspetto dimesso e un aspetto radioso! Cosi come attraverso i colori che indossiamo 
possiamo COMUNICARE, tutti i colori che vediamo comunicano con noi. Parleremo quindi di colori passan-
do dall’abbigliamento, al trucco e al significato dei colori nei Tarocchi con Liliana Vimercati, certificata 
metodo CMB, Color me beautiful, con la società Demetra, esperta di Psicobiogenealogia e di Tarocchi. Ad 
Auspicia offrirà letture dei Tarocchi, rimandando ad altra sede, per chi lo desidera, la consulenza colore.

L’USO DELLA VOCE ATTRAVERSO LE VOCALIZZAZIONI
14:15 SALA AFRODITE
Laboratorio di voce con Sara Barozzi, operatrice olistica, terapeuta e formatrice di Rebirthing e Respiro 
Evocativo. L’armonia del suono delle vocalizzazioni produce una trasformazione graduale della persona, 
andando ad armonizzare ed a riequilibrare chakra e centri sottili. Faremo esperienza di come il Suono possa 
influenzare gli stati emozionali e acquietare il sistema nervoso e la mente facendoci entrare in uno stato al-
terato di coscienza dal quale è possibile attingere a intuizioni, vedendo così la realtà da punti di vista diversi.

DIEN CHAN: TRASFORMATI NEL TERAPEUTA DI TE STESSO
15:00 SALA AMELIA
Presentazione del metodo originale di riflessologia facciale vietnamita Dien Chan. “Dien Chan” è una terapia 
naturale, proveniente dal Vietnam, che permette di recuperare o mantenere lo stato di buona salute sem-
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plicemente massaggiando, premendo, picchiettando o riscaldando determinati punti del viso. Questi ultimi 
riflettono parti del nostro corpo e sono paragonabili a delle “piante medicinali”: la loro stimolazione aiuta il 
nostro organismo a ristabilire il suo equilibrio energetico e la sua regolare funzionalità.
In questa conferenza verrà presentata questo metodo efficace anche con trattamenti pratici effettuati sui 
presenti. Con Truong Thi My Le dell’ASSOCIAZIONE Riflessologia facciale DIEN CHAN® – BUI QUOC CHAULI.

TEMPO E SPAZIO: I DUE LATITANTI DEL PIANO DIVINO
15:00 SALA VENERE
La conferenza condotta da Alexandra Medium Sciamana Master Kang analizzerà i concetti di Tempo 
e Spazio materici e la loro traduzione nel Piano Divino (attraverso le informazioni ricevute durante le 
connessioni medianiche) “demolendo” molte credenze delle correnti olistiche odierne ed implementando 
nuovi aspetti di interpretazione. Spazio a domande al termine della conferenza.

PRESENTAZIONE DEL LIBRO OROSCOPO 2026
15:30 AUDITORIUM
Libro di Simon & The Stars, con Claudio Roe, edito da Rizzoli. Presenta Elisa Eliselle Guidelli. Il 2026 
si apre come un Anno 1, il vero inizio di un nuovo ciclo. Dopo i fermenti del 2025, che hanno mostrato le 
prime crepe del vecchio, il nuovo anno porta con sé il coraggio di cambiare, di reinventarsi e di mettere 
in azione ciò che fino a ieri era rimasto solo un sogno. 
Come ogni anno, Simon & The Stars ci guida attraverso questo viaggio, segno per segno e mese per 
mese, intrecciando astrologia, cinema, musica e tanto altro.

REGISTRI AKASHICI: STRUMENTO DELL’ANIMA
15:30 SALA FEDORA
Con Catia Cabria, operatrice olistica. Attraverso l’accesso ai registri si può accedere ad un mondo di Amore 
e di comprensione verso tutto ciò che accade e che ci circonda. Ci aiutano, infatti, a capire che il caso 
non esiste, che ogni evento che si manifesta nella nostra realtà fa parte del processo di apprendimento in 
questo piano dimensionale. 
Ogni informazione, evento, memoria è scritta nei Registri e quando vi accediamo si percepisce che tutto ciò 
che arriva è giusto per noi. Nei momenti di confusione o di incertezza del nostro percorso di vita possiamo 
chiedere consiglio e ottenere l’indicazione che ci può indicare la strada da percorrere.

GOCCE DI LUCE
15:30 SALA AFRODITE
Workshop con Manuela Ambrosini, fondatrice del metodo ‘Oasi di Luce’ per l’insegnamento della pratica 
del channeling. Il Channeling nasce quando percepiamo qualcosa che vive oltre i cinque sensi. L’essere 
umano sta evolvendo e iniziamo a sentire, vedere e vivere cose che non appartengono strettamente al 
mondo della materia. In questo workshop Manuela, tramite di Guide di Luce dal 2008, ci introduce ad 
esperienze di base per la percezione sottile.

GUARIRE IL TEMPO CON GLI ANGELI: TRASFORMARE PASSATO E 
FUTURO ATTRAVERSO LA LUCE
16:15 SALA VENERE
Con Maria Rosa D’Incerti, Advanced Angel Life Coach certificata da Isabelle Von Fallois. In questa confe-
renza esploreremo come le energie angeliche possono aiutarci a guarire il nostro rapporto con il Tempo. 
Spesso viviamo prigionieri del passato o ansiosi per il futuro, dimenticando la potenza del vivere nel pre-
sente. Attraverso la connessione con gli Angeli, possiamo portare Luce nei ricordi dolorosi, liberare schemi 
limitanti e riconciliarci con il flusso divino dell’Anima. 
Capiremo insieme come gli Angeli ci guidano a vivere nel “Tempo Sacro”, dove ogni momento della nostra 
vita può diventare un ponte tra ciò che è stato e ciò che sarà.
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PRESENTAZIONE DEL LIBRO CARL GUSTAV JUNG IL GRANDE SCIAMANO
16:15 SALA AMELIA
Di Paola Giovetti, Edizioni Mediterranee. Presenta Paolo Quagliarella, psicologo e studioso di astrologia 
psicologico evolutiva.

LE CHIAVI TONALI: LE NOTE D’AMORE CHE AIUTANO AD APRIRE I 
NOSTRI REGISTRI INTERDIMENSIONALI
16:45 SALA FEDORA
A cura di Dott.ssa Aline Laurentzius, biologa, erborista, nutrizionista, naturopata e medico tibetano. 
Numerologa e Voce della Risonanza delle Chiavi Tonali. Le chiavi tonali sono simboli. Sono codici con una 
geometria e un suono che ci raccontano e ci ricordano una parte della nostra storia nel Universo, per aiutare 
nella guarigione delle nostre memorie passate con lo scopo di riportarci a vivere in Unità con noi stessi e 
con il TUTTO CIÒ CHE È. È un profondo processo di guarigione interiore, espansivo ed EVOLUTIVO.

CHI ERI, CHI SEI E CHI DIVENTERAI
16:45 SALA AFRODITE
Impersonifica il Tarocco che descrive una fase della tua Vita. Laboratorio esperienziale con Aria Astro Ta-
rocchi Master Kang. Ognuno di noi affronta la vita in un certo modo; chi vede solo il presente, chi struttura 
in maniera sana il futuro, chi non vive il presente proiettandosi solo nel futuro, chi impara dal passato e chi 
ci resta imprigionato.

IL TEMPO IMMAGINATO: PREVISIONI E IMMAGINAZIONE ATTIVA
17:00 AUDITORIUM
L’immaginazione attiva può avere un ruolo molto potente nel modo, in cui le persone si rappresentano e 
prevedono il futuro. Il futuro immaginato in maniera vivida, genera emozioni (paura, entusiasmo, speran-
za), che a loro volta influenzano il comportamento presente. È possibile che gli accadimenti successivi a 
consulti previsionali siano in gran parte generati da un processo di immaginazione attiva oppure esiste una 
spiegazione più “scientifica” dell’avverarsi di una previsione? Conversazione a più voci tra una psicologa 
la dottoressa Francesca Mancini, Anna Maria Morsucci, giornalista, autrice e studiosa di Tarocchi e 
Astrologia, Marco Celada, fisico cibernetico e astrologo e Giovanni Pelosini, biologo, studioso di Tarologia, 
Astrologia, Ermetismo, Alchimia e autore. Modera Stefano Panizza, autore e ricercatore.

LO SPECCHIO ROTTO DI NARCISO - ALLA RICERCA DEL NARCISISMO IN 
OGNUNO DI NOI
17:30 SALA VENERE
Con Paolo Quagliarella, psicologo e studioso di astrologia e autore del libro “Astrologia e disturbi di 
personalità. Risonanze simboliche”. Siamo tutti narcisisti, perché ogni essere umano ha bisogno di 
riconoscersi, di sentirsi visto e amato. Esiste però un narcisismo sano, radicato nell’autostima e nella 
creatività del Sé, e un narcisismo disturbato, che nasce da ferite di riconoscimento e si manifesta come 
dipendenza dallo sguardo altrui. In questo incontro esploreremo le due forme del narcisismo dal punto di vista 
psicologico e simbolico, mostrando come il bisogno di specchiarsi appartenga a tutti, indipendentemente 
dal tema natale. Tuttavia nella carta di nascita possiamo leggere alcune configurazioni astrologiche che 
possiamo scegliere come racconti della nostra particolare storia di luce e riflesso, le ferite e le risorse con 
cui impariamo, giorno dopo giorno, ad amarci senza perderci.

IPNOSI REGRESSIVA WORKSHOP ESPERIENZIALE
17:30 SALA AMELIA
Con Gloriana Astolfi. Chi partecipa alla regressione viene condotto ad un profondo stato di rilassamento 
psicofisico e guidato dalla voce di Gloriana, attraverso input e suggerimenti, indietro nel tempo. Durante 
questo cammino a ritroso la mente rimane vigile e ognuno ha il pieno controllo della situazione. Questo 
percorso serve a risanare traumi, problematiche e a sciogliere nodi legati alla vita attuale o a passate rein-
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carnazioni. Aiuta a fare emergere talenti nascosti, ad espandere la visuale e a consentire una maggiore 
presa di consapevolezza. Si tratta di una forte esperienza spirituale che insegna a prendere consapevolezza 
che la forza dell’Amore, in primis verso sé stessi, e del Perdono sono gli unici mezzi per raggiungere una 
completa guarigione individuale e collettiva. I partecipanti potranno assistere a una dimostrazione o render-
si disponibili per una seduta pubblica.

MICRORGANISMI: SALUTE ED ECOLOGIA
18:00 SALA FEDORA
Con Anna Guarinoni e Michela Muscardin, consulenti NAMI, da anni impegnate nella ricerca di scelte di 
vita in sintonia con la natura. Cosa sono i microrganismi? Dove si trovano? Perché sono importanti? Micro-
biota, probiotici e prebiotici: che relazione hanno con il nostro benessere? Esploreremo il mondo invisibile 
dei microrganismi e scopriremo come possano diventare preziosi alleati nel prendersi cura del nostro cor-
po, degli animali, degli orti, dei giardini e di tutti gli ambienti in cui viviamo, fornendoci alternative salutari 
ed ecosostenibili, facili da applicare ai nostri piccoli gesti quotidiani.

LA DIVINAZIONE NELLA RUNOLOGIA ARCHETIPICA. ASCOLTARE LE 
RUNE COME SPECCHIO DELL’ANIMA E VOCE DEL DESTINO
18:00 SALA AFRODITE
Laboratorio esperienziale con Madhu Giovanna Bellini, runologa archetipica, artista e maestra di reiki. 
Nella visione della Runologia Archetipica, la divinazione non è un atto di predizione o una pratica magica 
nel senso comune del termine. 
È piuttosto un incontro con il simbolo, un dialogo sacro tra la coscienza e le forze universali che vivono in 
noi e attorno a noi. Ogni runa è un archetipo, un principio cosmico che parla attraverso la forma, il suono, 
la vibrazione e il numero. Quando viene tracciata, cantata o estratta, essa rivela una trama di significati che 
mette in luce ciò che si muove nei piani più profondi dell’essere. 
Divinare, nella prospettiva archetipica, significa dunque diventare tramite tra visibile e invisibile, lasciare 
che la conoscenza emerga spontaneamente da uno stato di ascolto interiore. Non si tratta di “sapere cosa 
accadrà”, ma di comprendere il senso di ciò che sta accadendo, cogliendo la direzione evolutiva che la vita 
sta suggerendo in quel momento.

COSA È IL TEMPO?
18:15 AUDITORIUM
Una conversazione sul Tempo tra scienza e coscienza con il fisico Valerio Boschi, ricercatore dell’Istituto 
Nazionale di Fisica Nucleare e all’European Gravitational Observatory e docente esterno nel corso di laurea 
in fisica all’Università di Pisa, con l’astrologo e autore per Rizzoli, volto noto della TV Simone Morandi Simon 
& the Stars, Fabio Albertini, lettore di Tarocchi e autore per Gribaudo Feltrinelli, la filosofa Laura Tappatà, 
docente presso il corso di laurea in Scienze della Educazione e Formazione dell’Università Cattolica, sede 
di Brescia, autrice e membro del Comitato Scientifico del Premio Nazionale di Divulgazione Scientifica. 
Modera Giovanni Pelosini, biologo, studioso di Tarologia, Astrologia, Ermetismo, Alchimia e autore.

ASTROLOGIA E VINO LO SPIRITO FA CIN CIN
19:15 SALA AFRODITE
Masterclass con degustazione di vini finale con Alhambra Laura Cami, Astrosommelier, sommelier pro-
fessionista e tecnico enogastronomo Cosa accomuna il mondo della sommelierie a quello spirituale della 
più antica arte divinatoria del mondo? Molte più cose di quanto ci si possa immaginare. Non è un caso, 
infatti, che le parole “spirito” e gli “spiriti”, intesi come bevande alcoliche, abbiano le stesse identiche 
origini etimologiche. Un viaggio spensierato ma non troppo fino al fondo dell’anima e del bicchiere, in una 
simpatica escalation che ci condurrà a capire come sia possibile l’esistenza della figura, finora mai esistita, 
della prima Astrosommelier vivente. 
Dimmi di che segno sei e ti dirò cosa bere per stare bene, per conoscere e conquistare il cuore di chi ti 
piace, e addirittura per capire se la vostra storia d’amore durerà oppure no. Con gli occhi bene aperti sulle 
tipologie dei segni zodiacali. Il tutto con un taglio ironico perché la leggerezza è la quintessenza dell’animo 
felice! Evento sponsorizzato da ANTICA CANTINA PARMIGIANA
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DOMENICA 25 GENNAIO 
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LA QUALITÀ DEL TEMPO DIALOGO SUL TEMPO FRA MITO, ASTROLOGIA E 
FISIOGNOMICA
10:30 SALA FEDORA
Con Eleonora Boscarato, studiosa di astrologia, in particolare evolutiva, karmica e archetipale, è Co fon-
datrice della Scuola Internazionale di Psicologia Astrologica metodo Huber in Italia, A.P.I. Italia e Marino 
Cortese, ortopsicofisiognoma e ricercatore da anni nel campo dello Yoga, sia pratico che filosofico, della 
fisiognomica e della patognomica.

OLTRE IL SILENZIO
10:30 SALA AFRODITE
Conduce Claudia Baldini, tarologa e medium. Dentro di noi c’è uno spazio dove il silenzio diventa voce 
e ogni respiro apre porte invisibili. In questo laboratorio, i partecipanti sono accompagnati a percepire ciò 
che vibra oltre le parole, a sentire il sussurro dell’invisibile o il filo dell’Oltre, riscoprendo la medianità come 
esperienza di ascolto e connessione. Attraverso meditazioni guidate e esercizi delicati, ognuno si apre a 
immagini, sensazioni e intuizioni, imparando a ricevere e trasmettere con il cuore, in un’atmosfera sacra e 
luminosa che trasforma il silenzio in linguaggio.

CHIRONE: PONTE VERSO LA SPIRITUALITÀ E LA GUARIGIONE
11:00 SALA VENERE
Con Lidia Fassio, astrologa e fondatrice della Eridano School. In questa conferenza si esplorerà uno degli 
archetipi più potenti e misteriosi dell’astrologia contemporanea. Chirone, il “guaritore ferito”, incarna la 
condizione umana e rivela nel tema natale la ferita principale che, se riconosciuta, può diventare fonte 
di guarigione e trasformazione. Attraverso un approfondito esame del mito, dei transiti, degli aspetti che 
forma con gli altri pianeti e del suo significato nelle case astrologiche, Fassio ci offrirà una preziosa chiave 
di lettura di questo archetipo e della sua simbologia. Al termine della conferenza sarà possibile acquistare 
il nuovo libro di Lidia Fassio Simbologia di Chirone ed. Spazio Interiore.

I TEMPI DEL FEMMINILE: UN AFFASCINANTE VIAGGIO ATTRAVERSO 	
LE DIVERSE ETÀ DELLE DONNE
11:15 AUDITORIUM
Accompagnate da tre sacerdotesse della Dea Rhiannon: Marianna Bevilacqua, Elisa Martini, astrologa e 
psicologa e Valentina Braghieri, trainer olistica femminile e naturopata, per mettere a fuoco quello di cui 
le donne hanno bisogno per un futuro di salute e benessere attraverso un approccio olistico che tenga conto 
non solo della materia ma anche dell’energia di cui ognuna di noi è fatta.

ASTROLOGIA ARCHETIPICA LA SCIENZA DELL’ANIMA
11:15 SALA AMELIA
Con Sundara Simone Bongiovanni, astrologo e counselor astrologico. I simboli astrologici (Pianeti, Segni, 
Case) rappresentano degli Archetipi della coscienza individuale e collettiva: il loro accostamento ai dodici 
Archetipi del Viaggio dell’Eroe fornisce un livello di interpretazione che permette di andare in profondità 
nell’esplorazione dell’animo umano, delle sue luci e delle sue ombre, e costituisce una guida fondamentale 
nel percorso di crescita personale. L’Astrologia è un linguaggio “archetipico” formato da simboli che in 
primo luogo servono a trovare le risposte utili a indirizzare le proprie scelte personali (o meglio ancora, a 
porre le domande giuste), e a portare luce e consapevolezza sui diversi ambiti della vita o della personalità. 
Quello che le stelle e i pianeti ci dicono non è altro che un riflesso di tutto ciò che si muove dentro di noi, 
nelle relazioni, nel lavoro e nel processo di autorealizzazione.

D
O

M
EN

IC
A

 2
5 

G
EN

N
A

IO
 2

02
6



ESSERE GALATTICO NEL TEMPO NATURALE: IL TEMPO È ARTE
11:45 SALA FEDORA
Viaggio esperienziale con Rossana Fumarola, studiosa ed esperta del Sincronario Galattico delle 13 Lune 
per scoprire la tua identità galattica, il tuo Kin di nascita e la direzione evolutiva della tua anima. In questo 
incontro esploreremo il Sincronario Galattico delle 13 Lune di 28 giorni uno strumento sacro per riconnet-
tersi con il Tempo Naturale e riscoprire la propria essenza cosmica. Imparerai a leggere il tuo Kin di nascita, 
comprendere la tua missione animica e allinearti con i cicli armonici dell’universo.

RITMI INTERIORI: UN VIAGGIO ESPERIENZIALE CON GLI ARCANI MINORI 
DEI TAROCCHI
11:45 SALA AFRODITE
Con Laura Valli, counselor analitico transazionale, autrice e ricercatrice nell’area della psicologia degli 
archetipi secondo l’approccio junghiano. In questo workshop esperienziale scoprirai come i ritmi interiori 
influenzano la nostra percezione del tempo e il nostro equilibrio emotivo, attraverso la simbolica potente 
degli Arcani Minori dei Tarocchi. Basato sul libro di Laura Valli, “La Psicologia dei Tarocchi – Arcani Minori”, 
il percorso ti guiderà in esercizi pratici e riflessioni profonde per riconnetterti ai tuoi cicli interiori, compren-
dere le dinamiche del cambiamento e armonizzare corpo, mente e spirito. Un’occasione unica per vivere il 
tempo non più come un limite, ma come un alleato nel cammino di crescita personale.

RETROCAUSALITÀ E COSCIENZA: QUANDO IL FUTURO PARLA AL 
PRESENTE
12:15 SALA VENERE
Il tempo non è una linea che scorre soltanto dal passato al futuro. È un campo vivo, un tessuto che connette 
memoria e destino, dove il presente diventa il punto di incontro fra ciò che è stato e ciò che sarà. Insieme 
a Horus Master Kang, tarologo e praticante di ipnosi regressiva olistica, capiremo come il futuro non è 
distante, ma si riflette già nei pensieri, nei sogni e nelle scelte del presente. La retrocausalità, concetto che 
la fisica quantistica descrive attraverso onde, entanglement e scelte ritardate, trova riscontro nelle pratiche 
spirituali e simboliche: i Tarocchi, le regressioni, i percorsi interiori mostrano come il tempo non sia unidi-
rezionale, ma dialoghi costantemente tra le sue dimensioni. I partecipanti verranno guidati ad osservare la 
realtà da questa prospettiva.

FUTURO PRESENTE: SI PUÒ CURARE SENZA PRENDERSI CURA?
12:30 AUDITORIUM
Usi e abusi dell’AI nel rapporto di aiuto ne parliamo con Emilio De Tata, medico e autore, MariaGio-
vanna Luini, medico, psicoterapeuta e autrice, Massimiliano Pappalardo, filosofo e saggista, docente 
all’Università degli studi di Catania, Paolo Quagliarella, psicologo e studioso di astrologia e Guido Scorza, 
giurista, giornalista e professore a contratto di diritto delle nuove tecnologie e privacy, componente del 
Collegio del Garante della Privacy e autore del libro Diario di un Chatbot sentimentale. Modera Giovanni 
Pelosini.

SATURNO E IL VERDE DEL TEMPO: L’OROLOGIO CELESTE DELLA 
CONSAPEVOLEZZA
12:30 SALA AMELIA
A cura della dottoressa Cristiana Caria, fondatrice della International Initiation School, Centro Studi 
Tradizioni Olistiche, Consulente per lo Sviluppo della Coscienza e SQ Coach. Saturno, Signore del Tempo e 
architetto del destino, rappresenta il ritmo attraverso cui la coscienza evolve. Nella visione esoterica il suo 
archetipo ci insegna a dare forma alla coscienza attraverso l’esperienza, trasformando il limite in saggezza. 
Nel sistema del colore Aura-Soma®, Saturno è associato al colore verde, definito dalla fondatrice Vicky Wall 
“Lo sradicatore del Karma”, simbolo di equilibrio e verità interiore. 
La conferenza propone un’esplorazione dell’orologio celeste interiore, per mostrare come il linguaggio 
dell’astrologia esoterica e del colore possa offrire strumenti di trasformazione del tempo in consapevolezza 
e del Karma in saggezza.
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IPNOSI: TRA SCIENZA E MISTERO
12:45 SALA FEDORA
A cura di Cristina Saccani, psicologa e Master in ipnosi regressiva alle vite precedenti, tecnica Dr. Brian 
Weiss/Prof. Antonio Valmaggia. Un viaggio nell’inconscio per conoscere meglio l’ipnosi come strumento di 
crescita personale e per riequilibrare mente-corpo.

IL TAMBURO SCIAMANICO AMICO GUIDA E CONSIGLIERE
13:00 SALA AFRODITE
Il tamburo sciamanico, noto anche come tamburo rituale, è uno strumento sacro che da millenni accom-
pagna l’essere umano nel suo cammino spirituale. In questa conferenza condotta da Lorenzo La Rosa, 
cerimoniere, costruttore di tamburi sciamanici impareremo come attraverso il suono profondo e vibrante di 
questo strumento è possibile connettersi con il mondo degli spiriti, facilitare la meditazione e promuovere 
la guarigione interiore.

TAROCCHI UNA MACCHINA PER IMMAGINARE
14:00 SALA VENERE
Laboratorio a cura di Anna Maria Morsucci, autrice, studiosa di Astrologia e Tarocchi. In occasione del 
laboratorio verrà utilizzato il mazzo di Tarocchi Marsigliesi, ed. Lo Scarabeo, ideato da Anna Maria Morsucci.

L’ASTROLOGIA PUÒ PREDIRE IL TUO FUTURO? LA RIVOLUZIONE 
SOLARE: UN METODO PREVISIONALE
14:15 SALA FEDORA
Insieme a Simona Sagnotti, astrologa e studiosa di tarocchi. Parleremo di previsione astrologica e di uno 
dei sistemi predittivi a disposizione dell’astrologo, la Rivoluzione solare. Il compleanno è astrologicamente il 
ritorno del Sole sulla longitudine di nascita: la carta astrale redatta per questo momento descrive gli eventi, 
le sfide e le opportunità che vivremo nei 12 mesi successivi al compleanno.

CRISTALLI E TAROCCHI: IL VIAGGIO DELL’INTENTO
14:15 SALA AFRODITE
Laboratorio esperienziale con Maridea Cristallina Master Kang. Lavorare con i cristalli ci permette di 
attivare dentro di noi uno spazio di grande espansione e manifestazione. La natura del piano cristallino, 
entrando in contatto con il campo aurico umano, favorisce ordine e riorganizzazione, riportando equilibrio 
all’energia che ci abita. Questo laboratorio nasce per far sperimentare, in modo diretto e sensibile, questa 
grandissima possibilità, utilizzando oltre ai cristalli, i Tarocchi, la meditazione, il journaling e la visualizza-
zione creativa.

IL VALORE DEL TEMPO
14:30 AUDITORIUM
Quale è il valore del Tempo per l’uomo moderno? Quale qualità del Tempo nello Zodiaco? Quali sono le 
nuove esigenze per conciliare i tempi del lavoro e del piacere? Ne parleremo con l’astrologa Eleonora 
Boscarato, Simona Santiani, corporate coach emotivo comportamentale, Stefania Contesini, filosofa 
del lavoro, counselor e Patrizia Lanzi, esperta risorse umane e grafologa. Modera Emanuela Dallatana, 
ideatrice di Auspicia Festival.

PRESENTAZIONE DEL LIBRO 								      
“MESSAGGI DAL CIELO. VOCI E INSEGNAMENTI DALL’OLTRE”
14:30 SALA AMELIA
Libro di Alessandro Stani, edizioni Mondadori. Quello offerto in questo libro è un percorso di rinascita, 
un cambiamento radicale e risolutivo che aiuta a riconoscere la connessione del tutto e scoprire la vera 
Essenza di noi stessi e della vita, insegnandoci a cavalcarla nell’eterno presente che realmente è e indicando 
all’Umanità la via per costruire un tempo di pace e armonia. Presenta MariaGiovanna Gatti Luini.

D
O

M
EN

IC
A

 2
5 

G
EN

N
A

IO
 2

02
6



LE TRE DIMENSIONI DEL TEMPO
15:15 SALA VENERE
Con Simone Seminara, astrocoach. Il Passato, il presente e il futuro, non sono mai stati così connessi e 
allo stesso tempo così vicini come nel momento che stiamo vivendo. Il 2026 segna l’inizio di un nuovo ciclo 
e con esso l’inevitabile fine di un vecchio sistema che ormai non funziona più. 
In che modo le azioni compiute nel passato possono condizionare quelle che accadono ora e il nostro futu-
ro? Ogni segno zodiacale sarà chiamato a confrontarsi con l’inizio di questo nuovo ciclo, e la vera sfida sarà 
quella di riuscire a evolvere senza commettere gli stessi errori del passato.

MAGIA E RITI DI INIZIAZIONE DEI GIOCHI DELL’INFANZIA
15:30 SALA FEDORA
Con Marco Foroni, alias La Via di Oqram. Ricercatore, esperto in divinazione, cartomanzia e I Ching. La 
breve conferenza ha il piccolo ma ambizioso obiettivo di riportare alla memoria una realtà sempre viva, vera 
e, appunto, magica nel contempo, che con l’abbandono dell’infanzia abbiamo relegato in un antro oscuro e 
dimenticato della nostra memoria. Attraverso delle prospettive non convenzionali faremo insieme un picco-
lo viaggio a ritroso per scoprire, o meglio, riscoprire sensazioni ed emozioni riconducibili a qualcosa di più 
profondo e rarefatto di un semplice momento ludico, per quanto formativo e pedagogico.

PRESENTAZIONE DEL LIBRO LUCE E MERIDIANI: 			 
L’INCONTRO TRA LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE 					   
E LA FOTOBIOMODULAZIONE ENERGETICA
15:30 SALA AFRODITE
Libro di Ollincitlaltecutli. In occasione della presentazione del libro verranno proposti ai partecipanti degli 
esercizi di preparazione e riequilibrio energetico. Al termine vendita del libro e firma copie.

PRESENTAZIONE DEL LIBRO “IL MARCHIO IO”
15:45 SALA AMELIA
Presentazione del libro “Il Marchio Io”, RCS edizioni, di Micky Gruber. Con MariaGiovanna Gatti Luini.

IL TEMPO CHE VERRÀ: CHE SENSO HANNO LE PREVISIONI?
16:00 AUDITORIUM
Quale è il senso delle previsioni per le nuove generazioni nell’era dominata dall’ideologia del presentismo? 
Perché e con quali domande i giovani si rivolgono a strumenti come l’astrologia e i tarocchi? Ci sono diffe-
renze nei loro bisogni e in quelli di consultanti più maturi? 
Si confronteranno sul tema l’astrologa Ginny Chiara Viola, Clara Aloi (la Claromante), lettrice e studiosa 
di tarocchi e la filosofa Tamara Vannucci insieme alla dottoressa Gaia Betti, rappresentante della gene-
razione Millenials, e alla dottoressa Camilla Bulciaghi, rappresentante della generazione Z. Modera Anna 
Maria Morsucci giornalista, autrice e studiosa di Tarocchi e Astrologia.

IMPARARE I TAROCCHI IN TRE MOSSE
16:30 SALA VENERE
Con Giovanni Pelosini, scrittore, biologo, studioso di astrologia, ermetismo, alchimia e uno dei più 
autorevoli studiosi di Tarocchi a livello internazionale, seminario per scoprire quanto possa essere facile 
e intuitivo leggere gli arcani maggiori. Nel corso del seminario si utilizzerà il mazzo ideato da Giovanni 
Pelosini Tarocchi Aurei acquistabile anche in loco a un prezzo promozionale.

PADRE NOSTRO E CHAKRA: IL PROCESSO DI INDIVIDUAZIONE 
ATTRAVERSO LA SIMBOLOGIA E LA DIFFERENZIAZIONE
16:30 SALA FEDORA
Con Lucia Tancredi, facilitatrice costellazioni biocromatiche massaggio bio-posturale riflessologia radicale 
tecnica metamorfica. Cosa hanno in comune gli, ormai noti, chakra con il Padre Nostro? 
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Sperimenteremo in questo laboratorio l’ascolto delle vibrazioni dei nostri centri energetici, in risonanza con 
i singoli versi del Padre Nostro, a supporto del processo di individuazione del nostro centro di potere.

LE SOGLIE DEL TEMPO – VIAGGIO TRA KRONOS E KAIROS
16:45 SALA AMELIA 
Con Shara Sensitiva Master Kang. C’è un tempo che divora e un tempo che salva, un Tempo che corre 
e un Tempo che attende. Un tempo che attraversiamo e un tempo che ci attraversa. In questa conferenza 
entreremo nello spazio simbolico delle coincidenze, là dove Kairos irrompe nel regno di Kronos, dove i sogni 
incontrano la realtà e l’Universo si rivela come un oracolo segreto.

PRESENTAZIONE DEL LIBRO “M’IMPORTA DI TE, SUL SENTIERO DELLA 
LEADERSHIP ROTONDA”
16:45 SALA AFRODITE
Libro di Fabrizio Lobasso, per ANIMA edizioni. Un momento esperienziale e di autoconsapevolezza per chi 
desidera intraprendere un viaggio interiore, riconoscendo le proprie maschere e abbracciando la propria 
essenza.

ASTROLOGIA DELLA PANDEMIA
17:45 AUDITORIUM
Proiezione del video Astrology of Pandemics, in lingua inglese con sottotitoli in italiano, del regista, autore 
Nicholas Snyder, realizzato con il contributo dell’astrologo belga Michael Mandl, che collega, dalla fine 
dell’Impero Romano al 2020, lo scoppio di pandemie a determinati allineamenti planetari e alle Eclissi. 
Al termine della proiezione insieme al regista del video e agli astrologi Luciano Drusetta e Amata Gioviale, 
cercheremo di dare uno sguardo al futuro attraverso la lente dell’astrologia mondiale. In collegamento dalla 
Francia interverrà anche l’astrologo Michaël Mandl.

DAL CORPO ALLE STELLE
17:45 SALA FEDORA
Presentazione della Scuola di PSICOSOMATICA ASTROLOGICA nella conferenza Alhambra Laura Cami, 
Astrosommelier, e Rebecca Fornasari, Metamedicina, spiegheranno come interpretare i segnali del nostro 
fisico attraverso la lettura psicosomatica e la sapienza astrologica per condurre un percorso di consape-
volezza integrato e profondo che coinvolga entrambe le parti, dal soma alla psiche fino alla dimensione 
spirituale.

VERSO LA SCOPERTA DEL VERO SÉ
17:45 SALA VENERE
Con Claudia Bondi, autrice del libro “Correre sull’acqua” uscito con ANIMA edizioni. Come affrontiamo la 
vita? Spesso con fatica, in lotta, nello sforzo. Ma esiste una via diversa: la sacra Resa. È in quel momento 
che l’Intelligenza dell’Universo può fluire attraverso di noi, rendendo tutto più semplice, leggero, naturale. 
In questo incontro, Claudia Bondi condivide gli insegnamenti che l’hanno condotta al Risveglio, alla realiz-
zazione del Sé e alla vera Felicità.

REBIRTHING E RESPIRO EVOCATIVO
18:00 SALA AMELIA
Conferenza con Sara Barozzi, operatrice olistica, terapeuta e formatrice di rebirthing e respiro evocativo. 
La maggior parte dei blocchi emotivi nasce da esperienze o situazioni rimaste inconsapevolmente “Blocca-
te” nell’inconscio, questo ci rende più fragili, vulnerabili e limitati, in particolare nei rapporti sociali. 
La Tecnica del Respiro Evocativo, un’evoluzione del Rebirthing, è un percorso di riconnessione con il proprio 
potere interiore, poiché fa emergere alla coscienza memorie inconsce che influenzano la nostra vita quo-
tidiana e attraverso il supporto dell’operatore che ci aiuta a rilasciarne il carico emotivo possiamo liberarci 
da paure e blocchi. Ad ogni respiro torniamo a noi stessi, ristabilendo il contatto con la nostra fonte interio-
re. Da questo spazio di forza e centratura, possiamo permettere alle ferite di affiorare, per osservarle con 
consapevolezza e trasformarle.
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BAGNO SONORO
18:00 SALA AFRODITE
Con Claudia Politi, naturopata e operatrice olistica Associazione LE MONADI.
Il Bagno di Suoni è un viaggio nel mondo dei suoni, una meditazione unica e personale, nel quale la realtà 
acquisisce una dimensione nuova, la mente si rilassa e trova un nuovo equilibrio. Nell’armonizzazione di 
gruppo le campane tibetane armoniche, “cantano“ con diversi toni, altezze e intenzioni, in una sequenza 
disegnata per evidenziare la combinazione dei loro armonici e produrre effetti benefici di rilassamento ed 
equilibrio interiore, facilitando lo sciogliersi di blocchi e tensioni.

Alcuni dei relatori degli eventi in programma saranno a disposizione del pubblico per consulti individuali a 
pagamento. Eventuali prenotazioni sono da effettuare in loco presso gli stand dei consulenti. Ecco una lista 
non esaustiva dei servizi offerti: astrologia, tarologia, carte degli angeli, consulti sciamanici, registri akashici, 
floriterapia, fiori di bach, disegno onirico, costellazioni famigliari, psicobiogenealogia, channeling, lavaggio 
energetico, regressione ipnotica.
Trattamenti olistici individuali a pagamento verranno offerti in zone separate, dove è garantita la privacy, even-
tuali prenotazioni sono da effettuare in loco presso gli stand degli operatori.
Lista non esaustiva dei trattamenti offerti:
Massaggi, reflessologia plantare, massaggi bioenergetici, Fertility Massage, Cristalloterapia, Trattamento rie-
quilibranti, trattamenti olistici di attivazione kundalini, osteopatia biodinamica.

MERCATO ARTIGIANALE
Mercato con prodotti artigianali di qualità, accessori, cristalli, monili, cosmesi naturale, oli essenziali, ceramiche.

SPAZIO ASTROLOGIA 
sabato e domenica dalle 11.00 alle 18.00 presso lo stand Sundara Città della Luce potrai farti stampare gratu-
itamente la tua carta astrale

SUCCEDE AL FESTIVAL
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